МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
СЕТОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА

Проект образовательной программы

дополнительного образования

«Здоровье,

красота и химия»
НОУ по химии для детей 15-17 лет

                                                                                                             Срок реализации: 1 год

                                                                                                                Автор: Тимофеева Т.И.

Тюменская область,

Тобольский район,

п.Сетово, 2006 г.

Пояснительная записка
Программа НОУ по химии « Здоровье, красота и химия» предназначена для учащихся 9-11 классов и носит  межпредметный характер.

Содержание курса расширяет представления учащихся о химических веществах, используемых в медицине, дает понятие о лекарствах и механизмах их действия на организм.

Интеграция этого курс с биологией и медициной позволит учащимся лучше понять биохимические процессы, происходящие в организме человека.

Разнообразный историко-искуствоведческий материал создает базу для интеграции этого курса с историей, географией, литературой.

Такая тема как «Химические средства гигиены и косметики» позволит повысить уровень общей культуры учащихся, расширить их преставления об использовании химических веществ в средствах гигиены.

Актуальность данного курса НОУ подкрепляется и практической значимостью темы, что способствует повышению интереса к познанию химии и ориентирует на профессии, связанные с медициной. Он ориентирован на развитие у школьников любознательности, интереса к химии, умения правильно обращаться с химическими материалами.
Программа включает теоретический материал и лабораторно-практические занятия и рассчитан на углубление и расширение знаний учащихся по химии.

Цель: расширение знаний учащихся о применении химических веществ в повседневной жизни и оказание помощи в выборе профиля образования в рамках профильного обучения с ориентацией на естественно-научный профиль.
Задачи: 
1. Предоставить учащимся возможность реализовать свой интерес к химии и рассмотреть знания о применении веществ в повседневной жизни.

2. Совершенствовать экспериментальные умения и навыки проведения несложных опытов, их использование в домашних условиях.

3. Развивать познавательные интересы, мыслительные процессы, склонности и способности учащихся, умение самостоятельно добывать знания.

4. Уточнить готовность  и способность учения к выбору профессий, входящих в мир химии.
Содержание НОУ предполагает разнообразие видов деятельности учащихся, работу с различными источниками информации.

В результате изучения этого курса учащиеся должны

 знать:

- состав и свойства химических веществ, входящих в организм человека;

- средства гигиены и косметики;

-  препараты бытовой химии;

-  лекарства, наиболее используемые в домашней аптечке лекарства.

уметь:
- соблюдать правила безопасности при обращении с лекарственными веществами, препаратами бытовой химии;

-   проводить простейшие эксперименты по домашней химчистке.
Режим организации занятий:
Общее количество часов - 68
Периодичность занятий - 2 раза в неделю /вторник и четверг/.

Прогнозируемые результаты:

· Призовые места на олимпиадах по химии;

· Участие в конкурсах и конференциях различного уровня;

Тематический план
	№
	Темы
	Кол-во
часов
	Виды

деятельности


	1
	Введение. Техника безопасности обращения с бытовыми химикатами.
	2
	Лекция.
Практикум

	2
	Химические элементы в организме человека.

Макроэлементы. Сложные вещества. Вода. Биологическая активность микроэлементов.
	10
	Лекция.

Практикум.

Лабораторная работа

	3
	Химия и медицина.
Лекарства и яды в древности. Антидоты. Хлорная известь и фенол - первые средства дезинфекции. Домашняя аптечка. Вредные вещества в вашем доме и их источники.
	12
	Лекция.
Практикум.

Семинар.

Лабораторная работа

	4
	Химические средства гигиены и косметики.

Средства ухода за зубами. Мыла и синтетические моющие средства. Аэрозоли и дезодоранты. Косметические средства.
	18
	Лекция.

Практикум.

Семинар.

Лабораторная работа

	5
	Будьте красивыми.
	2
	Практикум.

	6
	Препараты бытовой химии - наши помощники.

Скорая химическая помощь.

Практическая работа: «Выведение пятен препаратами бытовой химии».
	14
	Лекция.

Практикум.

Семинар.

Практическая работа.

	7
	Химические процессы в технологии приготовления пищи.
	8
	Лекция.

Практикум

	8
	Итоговое занятие.
	2
	Конференция.
Защита проектов.

	
	Итого:
	68
	


Темы реферативных работ /проектов/:

· Домашняя аптечка.

· Техника выведения различных пятен.

· Средства ухода за обувью.

· Моя любимая шуба.

· СМС.

· Чистящие и моющие средства.

· Ароматные средства. 

· Химия и косметика.

· Какая краска для волос лучше?

· Искусственная пища.

· Химическая завивка и обесцвечивание волос.

· Дезодоранты и озоновый слой планеты.

· Полимеры в медицине.

· Химические материалы для создания искусственных органов.

Используемая литература:

1. Энциклопедия для детей. Т.17 М.: Аванта +, 2000.
2. Мир химии. С-Петербург, М.: М-Экспресс, 1995.

3. Макаров К.А. Химия и медицина. М.: Просвещение, 1981.

4. Энциклопедический словарь юного химика. М: Педагогика, 1982.

5. Войцеховская А.Л. Косметика сегодня. М.: Химия, 1998.

6. Химия в быту. Смоленск: Русич, 1996.

7. Сопова А.С. Химия и лекарственные вещества. Л., 1982.

Расходы на реализацию программы:

КОД 211 -
КОД 213 -

КОД 340 - 1000-00 (бумага для оргтехники, реактивы, диски и дискеты для      компьютерных презентаций)
Итого:
